
 
Sarvenperän Säntäys lauantaina 17.6.
Sarvenperän kyläseura juhlistaa 40-vuotista taivaltaan 10 kilometrin juoksukilpailulla
lauantaina 17.6. Lähtölaukaus pamahtaa klo 12. Kisan lähtö ja maali  sijaitsevat
Sarvenperän entisen koulun pihapiirissä (osoite Löytänäntie 10, 41930 Kuohu).

MATKAT JA SARJAT

10 km naiset ja miehet (Ei erillisiä ikäsarjoja).
10 km kävelijät ilman ajanottoa.
Yhteislähtö.

ILMOITTAUTUMINEN JA OSALLISTUMISMAKSUT

Ennakkoilmoittautuminen 11.6. mennessä kyläseuran internetsivujen kautta
http://www.sarvenpera.fi/santays.html tai Johanna Niilivuo 040 4132 516.
Jälki-ilmoittautuminen ja juoksunumeroiden jako paikan päällä  klo 10.30-11.30.
Os. maksu 15€ (JK 10€), kävely 5€. Maksetaan käteisellä kilpailupaikalla.
Kyläläisiltä ei osallistumismaksua.

REITTI JA HUOLTO

10 kilometrin reitti on sora- ja hiekkateitä vaihtelevassa maastossa. Reitti on merkitty 
kilometrikyltein ja nuolin. Lähtö tapahtuu Löytänäntieltä, josta matka jatkuu reittiä 
Mäntyahontie-Leppäsuontie-Lepomäentie-Sarvenperäntie-Löytänäntie.
Huolto (vettä ja mehua) on noin reitin puolivälissä ja maalissa.

PALKINNOT

Naisten ja miesten sarjassa rahapalkinnot:
1. 100€
2. 75€
3. 50€

Lisäksi arvontapalkintoja kaikkien osallistujien kesken (myös kävelysarja).

PESEYTYMINEN JA RUOKAILU

Maalialueella ei ole suihkumahdollisuutta, mutta peseytymään pääsee savusaunaan tai 
kyläseuran siirtosaunaan. Savusauna on varattu miehille 13-14 ja naisille 14-15; siirtosauna 
naisille 13-14 ja miehille 14-15.

Kilpailun jälkeen on tarjolla hirvikeittoa (myös kasvisvaihtoehto), juoksijoille 2€ ja 
kannustusjoukoille 7€. Keitto sisältää leivän ja juoman. Koulun piha-alueella on myös pieni 
kahvio.

Lisätiedot: Johanna Niilivuo, johanna.niilivuo@elisanet.fi tai 040 4132 516


